
Sensomotorische Einlagen- 
Therapie in Ihrer Praxis

EINTÄGIGE FORTBILDUNGEN

Die aktuellen Kurstermine  
finden Sie hier:

KURS FÜR ÄRZTE

Praxiskonzept profitabel erweitern. 

Therapieerfolge nachhaltig verbessern. 

Arzt-Patienten-Beziehung positiv stärken. 



Individuell befüllbare Therapie-Areale  
stimulieren gezielt die Fußrezeptoren

Die veränderte Sensorik sorgt für  
eine verbesserte neuronale Ansteuerung  

der Muskelketten

Muskuläre Dysbalancen können behoben  
werden, Fehlstellungen und –haltungen  

können korrigiert sowie Funktionen  
wiederhergestellt werden

Funktionsstörungen des 
Bewegungsapparates über 
den Fuß therapieren

EINE EINLAGE, DIE WIRKT

DAS MEDREFLEXX-KONZEPT



VORTEILE DER MEDREFLEXX-EINLAGEN

•	 Veränderbare Therapie-Areale in der Einlage 	  
	 können einfach und schnell dem Therapieverlauf 	
	 angepasst werden

•	 Hoher Tragekomfort mit exzellenter Langlebigkeit

•	 MedReflexx-Einlagen passen in (fast) jeden Schuh

•	 Hohe Patientenzufriedenheit 

•	 Kundenorientierter Service und Betreuung  
	 durch MedReflexx

•	 Hochwertige Werbematerialien, vor Ort Schulung  
	 der Mitarbeiter*innen (in Kursgebühr inkludiert)

•	 Netzwerk von Kollegen und  
	 Partnern verschiedener Fachbereiche



Therapie neu denken

Die sensomotorische Einlagenversorgung kann sofort 
in Ihr Praxiskonzept integriert und effizient mit Ihrem 
Behandlungsspektrum kombiniert werden. Der innova-
tive Therapieansatz behandelt nicht allein die Sym-
ptomatik, sondern kann helfen, die Schmerzursache 
nachhaltig zu beheben.

Therapie langfristig begleiten

Die Stimulationsareale werden am Fuß untersucht. 
Die Einlagen werden individuell von MedReflexx in 
Deutschland gefertigt und können an den Therapie-
verlauf angepasst werden. Für einen langfristigen 
Therapieerfolg, der unter Ihrer ärztlichen Aufsicht 
bleibt. 

Wirksame Therapie, die am Fuß ansetzt

Selbst langjährige chronische Schmerzen, unspezi-
fische Beschwerden oder funktionelle Störungen im 
Bewegungsapparat können deutlich verbessert oder 
behoben werden - der Fuß als Schlüssel zur schmerz-
freien Bewegung!

Therapie mit Mehrwert

Vorhandene Diagnostik (z.B. 3D/4D-Wirbelsäulen- 
vermessung, Pedobarographie, EMG) und Therapie 
können Sie im Rahmen des medizinischen Konzeptes 
sinnvoll und rentabel einsetzen: Einlagen und  
Behandlung werden von der PKV (in der Regel)  
erstattet.

Wirksame Therapie, zufriedene  
Patienten, wirtschaftliche Praxis

EIN KONZEPT, DAS ÜBERZEUGT



Michael Kaune

Arzt und Co-Geschäftsführer von MedReflexx.  
Langjährige praktische Tätigkeit in der  
Haltungs- und Bewegungsmedizin. 

Andreas Goebel

Facharzt für Orthopädie & Unfallchirurgie, Sportmedizin, 
Manuelle Medizin mit Praxis in Bad Nauheim. Zu den 
Patienten des früheren Triathleten zählen viele Sportler. 
Sein Schwerpunkt ist die ganzheitliche Behandlung von 
Beschwerden im Bewegungsapparat. 

Dr. Marco Hartl

Facharzt für Orthopädie & Unfallchirurgie und  
Sportmedizin. Gehört zum Ärztestab des DFB.  
Sowohl operativ als auch konservativ im  
OTC-Regensburg tätig.  

Sensomotorik-Experten 
mit Erfahrung und Praxis

IHRE REFERENTEN

Michael Kaune Andreas Goebel Dr. Marco Hartl

Die Kurse werden von einem wechselnden 
Team professioneller Ausbilder durchgeführt.



Das funktionelle Konzept von MedReflexx ist für 
mich stimmig und in der Praxis sehr erfolgreich.  
Mir gefällt die Langlebigkeit der Einlagen und die 
Möglichkeit, die Einlagen zu verändern. So kann  
ich die Patienten damit über Jahre begleiten. 

Dr. med. Udo Schomerus, Müllheim

FA für Orthopädie & Unfallchirurgie, 
Rehabilitative & Physikalische Therapie

Die natürliche Stimulation der Fußmuskulatur hat 
langfristige, regulierende und korrigierende Wirkun-
gen auf die Haltung und den gesamten Bewegungs-
apparat. Die Einlagen haben mein Leben verändert, 
auch im Hinblick auf meine ärztliche Tätigkeit. Sie 
sind seit 18 Jahren Kernpunkt meines Behandlungs-
konzepts, auch wegen der Wirksamkeit, die Patienten 
suchen. 

Dr. Dittmar Schwämmlein, Forchheim

FA für Orthopädie

Es gibt sensomotorische Einlagen auch vom Sani-
tätshaus, aber die Modelle von MedReflexx sind auf 
einem anderen Niveau. Mir geht es darum, dass ich 
Patienten nicht nur mit Einlagen versorge, sondern 
dass ich ihnen langfristig helfen kann. Die Einlagen 
sind genial - ich wünschte, ich hätte sie schon früher 
kennengelernt.

Dr. Olaf Müller, Kitzingen

FA für Orthopädie & Unfallchirurgie

Das sagen Ärzte, die mit  
MedReflexx-Einlagen arbeiten

ERFAHRUNGEN



KURSINHALTE (AUSZUG)

Erweitern Sie Ihr Spektrum mit 
nachhaltiger Einlagen-Therapie

MEDREFLEXX-KURSE

•	 Neuroanatomische und –physiologische  
	 Grundlagen der Körperhaltung

•	 Wirkung und Verordnung sensomotorischer Einlagen

•	 Funktionelle Untersuchung der  
	 „sensomotorischen Schlüsselregion Fuß“

•	 Indikationen: Welche Einlagen für welche Patienten?

•	 Praktische Übungen

•	 MedReflexx-Einlagen-Konzept –  
	 Umsetzung in der eigenen Praxis

Weitere Infos online unter www.medreflexx.de

Die eintägigen Kurse richten sich an Ärzte, die ihr The-
rapiespektrum um eine nachhaltige, sensomotorische, 
orthopädische Einlagenversorgung erweitern wollen. 
Sie beinhalten die Vermittlung wissenschaftlich-theo-
retischer Inhalte sowie praktische Übungseinheiten in 
kleinen Gruppen.  



MedReflexx GmbH

Hesseloherstraße 5

80802 München

Erweitern Sie mit MedReflexx 
Ihr Therapiespektrum!

JETZT ZUM KURS ANMELDEN

Webseite:	 www.medreflexx.de

E-Mail:	 info@medreflexx.de

Jetzt online anmelden:

facebook.com/medreflexx               

instagram.com/medreflexx_einlagen               

linkedin.com/company/medreflexx

Kurstermine

Aktuelle Termine finden Sie auf unserer Website:
www.medreflexx.de/aktuelles/termine

Kursort:	 München / Regensburg

Kosten: 	 200 EUR inkl. Verpflegung 

Kontakt:	 +49 89 330 37 47 47  

https://facebook.com/medreflexx
https://instagram.com/medreflexx_einlagen
https://linkedin.com/company/medreflexx

